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Salade verte fromagére

Salade, emmental, échalote,

ciboulette
Kkokk sk

Boeuf bourguignon Y

kkokkk

Pommes vapeur
Roseée des champs 49
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kkokkk

Banane

1 ' Viancde de

France Bio 3 Bio & local
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Velouté de légumes 4&

Aux rangs d'oignons 44
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Colin sauce 6
dieppoise
KKk Kk

Riz créole
Manger bio 44
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Carré fromager

kkokkk

Pomme @

Deshais fruits 44

Péche
durcble Local

ATELIER CULINAIRE ANCENIS
du Lundi 17 Octobre au Vendredi 21 Octobre

@ Végétcarien

JED)

Salade pates

bio pastourelle

Pates, tomate, poivron, ciboulette
skokkkk

Emincé de pois @
et blé sauce creme

kkokkk

Chou fleur au curcuma

kkokkk

BUchette mi-chevre

Fromage frais
aux fruits

kkokkk

Pomelos

kkokkk

Saucisse de Toulouse @

Saveurs des mauges 49

kkokkk

Lentilles

kkokkk

Yaourt nature sucré @

Gaec de mezerac 44

kkokkk

99 Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE



