Taboulé (semouleBIO)
Manger bio 44

kkokkk

Poulet rotie @

SDA 44

kkokkk

Petits pois cuisinés
skokkkk
Brie
skokkkk

Fromage blanc @
fruits des bois
Gaec de mezerac 44

@ Local Bio

L Vicnde ce
@ Végétarien 1 [ France
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Salade verte fromagére

Salade, emmental, échalote,
ciboulette
Kkokk sk

Curry de légumes et
riz BIO (aromates non
BIO)

kkokkk

kkokkk

kkokkk

Pomme bicolore @
Deshais fruits 44

Péche
durcble

ATELIER CULINAIRE ANCENIS
du Lundi 03 Octobre au Vendredi 07 Octobre

Appeliat.
d Origine P

JED)

Salade vendéenne
Chou blanc tomates emmental

kkokkk

Blanquette de 1 ‘
veau a l'ancienne

kkokkk

Cogquillettes
Manger bio 44

kkokkk

kkokkk

Smoothie
pomme orange

Oeuf dur mayonnaise
skokkkk
Filet de colin 6
sauce Bercy
skokkkk

Pomme de terre et
épinards a la béchamel

kkokkk

Cantal @

kkokkk

Banane

99 Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE



